
 杉並区民新聞 2026年７月号外 杉並区民新聞社 本天沼 2-15-12 日本共産党杉並地区委員会の見解を紹介します。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前衆議院議員からも応援の演説をいただき

ました。 

西武線地下化の学習会に講師でお呼びし

た下北沢の下平憲治さん、スタンドアップ

コメディアンの清水宏さんなど、市民から

の応援演説もいただきました。 

「岸本区政を支えるには野垣あきこ」と、

私の区議１期の実績への評価と合わせ、「ブ

レない共産党」という日本共産党への期待

が幅広い支持を広げる結果となったと確信

しています。 

区議補選での私のスピーチの動画は

YouTube野垣あきこチャンネルに 

アップしていますので、右の二次 

元コードからご覧ください。 

２期目の岸本区政を支え前進させよう 

 区議補選で議 

席を獲得できな 

かったことは本 

当に悔しい思い 

ですが、対話と 

くらし優先の岸 

本区政が多くの 

区民から評価さ 

れたことは重要 

です。 

 

 

 ２０２６年 杉並区長選挙・区議補欠選挙の開票結果  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026年７月号 

６月２８日投票の杉並区長選挙では、岸

本さとこ区長が２期目の当選を果たしまし

た。区議補選(定数２)では、私、野垣あき

こは次点で議席に届きませんでした。みな

さんのご支援に心から感謝申し上げます。 

投票率は前回よりアップ！ 

選挙中は台風の影響もありましたが、投

票率は前回より５％アップしています。区

長選での政策討論会が４回行われ、全国的

にも対話の区政に注目が集まり、区民の関

心が高まった結果です。 

党外からもたくさんの応援が 

区議補欠選挙では、私、野垣あきこに党

派を超えて多くの応援が寄せられました。 

緑の党グリーンズジャパンのブランシャ

ー明日香区議、無所属の奥山たえこ区議、

愛知１０区の元立憲民主党の藤原のりまさ

みなさんのくらしと営業を支える２期目の

岸本区政を前進させ、選挙戦で掲げた公約

実現のために頑張ります。 

 来年のいっせい地方選挙に向けても、み

なさんのご支援よろしくお願いします。  

 

 

杉並区長選挙・区議補欠選挙  

 岸本さとこ区長が再選、野垣あきこ区議候補は次点  

 しかし、議会や区政運営は引き続き困難

を極める可能性があります。ぜひ、議会傍

聴やパブリックコメントなどを寄せ、岸本

区政を一緒に支えていきましょう。 

 私は、今後も党区議団とともに、区民の

 

 

 

■杉並区長選挙（開票率 100%）2026 年（令和 8年）6月 28 日執行  
順 
位 

当 
落 

立候補者氏名 
所属 
党派 

新/現/
元 

得票数 
得票率
（％） 

1 当 岸本 さとこ 無所属 現 106,487 52.74 

2  大和田 伸 無所属 新 46,250 22.91 

3  田中 良 無所属 元 33,259 16.47 

4  増田 よしひこ 無所属 新 15,877 7.86 

有効投票合計 201,873 ― 

投票率：42.54％（前回：37.52％、前々回：32.02％） 
※得票率は小数点第２位で四捨五入しているため、合計が 100％にならない場合があります。 

■杉並区議補欠選挙（開票率 100%）2026 年（令和 8年）6月 28 日執行  
順 
位 

当 
落 

立候補者氏名 
所属 
党派 

新/現/
元 

得票数 
得票率
（％） 

1 当 杉浦 がくし 自民 新 42,970 22.01 

2 当 鈴木 ゆか 都ファ 新 42,243 21.63 

3  野垣 あきこ 共産 元 29,920 15.32 

４  向井 よしか 生ネ 新 28,247 14.47 

５  志村 よしあき 国民 新 23,030 11.79 

６  宮下 じゅんや 維新 新 13,142 6.73 

７  松浦 たけあき 無所属 元 9,258 4.74 

８  宮田 ますみ 無所属 新 5,150 2.64 

９  上梨 ゆうすけ 結束 新 1,309 0.67 

有効投票合計 195,269 ― 

投票率：42.53％（前回：37.51％、前々回：32.02％） 
※得票率は小数点第２位で四捨五入しているため、合計が 100％にならない場合があります。所属党派
の正式名称は次の通り。自民／自由民主党、都ファ／都民ファーストの会、共産／日本共産党、生ネ／
杉並・生活者ネットワーク、国民／国民民主党、維新／日本維新の会、結束／日本結束党。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱中症から区民の命とくらしを守る 

 低所得世帯に向け エアコン購入費助成制度がスタート  

 杉並区は、経済的な理由から、自宅のエ

アコンの購入が困難な世帯を対象に、熱中

症による健康被害を予防することを目的

に、エアコンの購入及び設置に要する費用

の一部を助成する制度を開始しました。 

党区議団が毎年区に要望して実現 

党区議団は、区民の要望を受け、エアコ

ン購入費の助成制度の創設を求める申し入

れや議会質疑を毎年行ってきました。住民

の命とくらしを守るための党区議団の要望

が実現したことになります。 

なお、生活保護を利用している世帯は、

担当ケースワーカーに、ⅮⅤ避難中の方も

ご相談ください。 

代理受領（助成金を区から直接協力販売

店へ支払う仕組みで、購入時に多額の立て

替えが不要となる方法）も可能です。 

助成の対象や条件など 

申請期間は９月３０日まで。予算に達し

次第、受付を終了します。 

対象となるのは、令和７年度もしくは令

和８年度の住民税非課税世帯・均等割のみ

課税の世帯、令和７年度児童扶養手当受給

世帯のいずれかに該当し、申請時において

杉並区に住民登録がある世帯です。 

また、居住する住宅において次のいずれ

かの条件に該当する世帯（生活保護受給世

帯を除く）です。 

◆エアコンが１台もない世帯 

◆エアコンの全てが、故障等により冷房機

能の使える状態にないもの、もしくは製造

から１５年以上経過しているもの（冷房機

能の使用可否は問いません） 

賃貸住宅の場合は、家主の許可が必要に

なります。 

申請から購入費助成（振込）の流れ 

①電子、郵送による申請 

②交付決定通知書の受け取り 

③エアコンの購入、設置 

④請求書、領収書など必要書類の提出 

⑤助成金の受け取り（振込） 

区内の販売店で買おう！ 

助成額は、区内販売店の場合は上限１０

万円、区外販売店及びインターネット販売

事業者の場合は上限８万円です。１世帯に

つき１回限り、１台までとします。 

東京都のゼロエミポイント事業との併

用も可能です。なお、家電量販店で付与さ

れるポイントで購入した場合の費用助成

はできません。 

 ご不明な点は、区ホームページ（上記二

次元コードから）か、左下のコールセンタ

ーにお問合せください。 

杉並区は、これまで多くの公園を整備し

てきましたが、開園から年数が経ち施設の

老朽化が進んでいたり、公園利用のニーズ

は多様化しています。そこで、今ある公園

の機能を見直し、多世代が利用できる公園

へとリニューアルするため、ワークショッ

プを開催しています。 

天沼地域では、天沼弁天池公園、天沼西

公園、天沼三丁目公園、天沼もえぎ公園、

清水一丁目公園の５公園のリニューアルを

考えるワークショップが行われており、７

月４日の第２回を傍聴してきました。 

多世代が参加し意見を出し合う 

参加者は、小学生から８０代位の方まで

３０名程で、前回の振り返りと天沼小の学

校支援本部が行ったアンケート等の報告が

ありました。 

その後、グループに分かれて、各公園の

将来像やメイン・サブ機能（多目的に利用

できるオープンスペース、球戯利用、幼児

の遊び場、休息できる場など）を出し合

い、図面にまとめて発表しました。 

各公園の改善点やアイディアなど 

各グループからの発表では、 

◆もえぎ公園の自然生態園からネズミが出

るので、フェンスをなくして立ち入れ

るようにしたらどうか 

◆西公園のボール遊びができる球戯場は貴

重なので２面作ったらどうか 

など、様々なアイディアが出されました。

立地・近隣住民に配慮する意見もあり、対

話と住民参加の重要性を再認識しました。 

 次回は８月１日(土)午前１０時～、会場

はウェルファーム杉並です。また、旧若

杉小跡地公園のアンケート(紙、 

ウェブ)もあります。みなさん 

の意見を送ってください。 

 杉並第一小の２年生が毎年、自分たちで育てた朝顔

を区民に向けて配る「アサガオくばり」が、６月９日

に阿佐ヶ谷駅で行われました。私もたまたま居合わせ

たため、１個もらってきて植木鉢に入れ替えました。 

 選挙中も様子を見ては、晴れて土が乾いたら水をや

り、枯れていないか、腐っていないか、とチェックし

ています。区議だった時に何度も質問した阿佐ヶ谷北

東まちづくりは、前区政時代の課題が山積。杉一小の

行方を見守るように、朝顔を見守る今日この頃です。 

多世代が利用できる公園づくり 

 天沼地域の５つの公園のリニューアルを考える対話の場  

【あ
き
こ
の
部
屋
】 

 

 

 
制度の詳細 

（区HP） 

 

申請状況▼ 

 

 

 

  

すぎなみエアコン助成コールセンター 

☎ ０５０-１７５１-８５４２ 

受付時間：午前 9 時から午後 5 時まで 

（土曜日・日曜日・祝日を除く） 

 

 


