
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区民アンケートに寄せられた声 

「貯金を崩して国保を払っていたが、もう底をついた。

払えない。どうすればいいのか。」 

（50代・契約社員・一人暮らし） 

「全てが高騰しているのに、 

国民健康保険料が殺すつも 

りかってくらい高額」 

（４０代・派遣契約社員・二人暮らし） 

 

日本共産党 前杉並区議会議員 

杉並区民新聞  2025 年４月号外 杉並区民新聞社 本天沼 2-15-12 日本共産党杉並地区委員会は以上の見解を発表しました。 

３
月
１
９
日
に
閉
会
し
た
第
一
回
杉
並
区
議
会
定
例
会
で
、
新
年
度
予
算
が

日
本
共
産
党
を
含
む
賛
成
多
数
で
可
決
し
ま
し
た
。
国
保
会
計
で
は
党
区
議
団

が
求
め
て
き
た
国
民
健
康
保
険
料
の
引
き
下
げ
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。 

高
す
ぎ
る
国
保
料 

新
年
度
に
３
，
７
８
１
円
引
き
下
げ
へ
！ 

X（旧 Twitter）ID 

2025 年４月 23 日 №218 

新年度予算でくらし・福祉を 

日本共産党 前杉並区議会議員 

 

新
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料
は
、

一
人
あ
た
り
前
年
度
比
で
３
７
８
１

円
の
引
き
下
げ
と
な
り
ま
し
た
。 

 

党
区
議
団
は
、
第
一
回
定
例
会
の

予
算
特
別
委
員
会
で
、
高
す
ぎ
る
国

保
料
の
引
き
下
げ
を
求
め
、
質
疑
を

行
い
ま
し
た
。
委
員
会
に
お
い
て
国

保
料
の
引
き
下
げ
を
求
め
た
の
は
党

区
議
団
だ
け
で
し
た
。 

区
も
構
造
的
問
題
を
認
め
る 

 

質
疑
で
は
、
こ
れ
ま
で
の
区
民
の

国
保
料
負
担
増
の
実
態
を
示
し
、
区

民
ア
ン
ケ
ー
ト
に
寄
せ
ら
れ
た
声
を

紹
介
。
高
す
ぎ
る
国
保
料
に
つ
い
て
の

区
の
認
識
を
問
い
、
引
き
下
げ
に
向
け

た
努
力
を
求
め
ま
し
た
。 

 

区
か
ら
は
、
国
民
健
康
保
険
制
度
が

構
造
的
な
問
題
を
抱
え
て
お
り
、
深
刻

な
負
担
増
と
物
価
高
騰
に
よ
り
区
民

生
活
を
圧
迫
し
て
い
る
と
の
認
識
が

示
さ
れ
、
新
年
度
は
保
険
料
を
引
き
下

げ
る
こ
と
が
表
明
さ
れ
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
国
や
都
の
財
政
負
担
が
必
要

と
さ
れ
、
特
別
区
長
会
等
を
通
じ
て
、

保
険
料
負
担
の
引
き
下
げ
を
求
め
る

等
の
対
応
を
行
う
と
示
さ
れ
ま
し
た
。 

基
礎
自
治
体 

さ
ら
な
る
努
力
を 

 

新
年
度
の
国
保
料
が
引
き
下
が
り
、

連
続
値
上
げ
が
ス
ト
ッ
プ
し
た
こ
と

は
重
要
で
す
が
、
引
き
続
き
重
い
負
担

で
あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ

ん
。
国
や
東
京
都
の
財
政
責
任
を
果
た

さ
せ
る
と
共
に
、
基
礎
自
治
体
と
し
て

の
負
担
軽
減
の
努
力
を
求
め
ま
し
た
。 

国
保
会
計
予
算
に
賛
成 

 

今
回
の
保
険
料
引
き
下
げ
は
重
要

な
前
進
で
あ
り
、
党
区
議
団
は
国
民
健

康
保
険
事
業
会
計
予
算
に
賛
成
し
ま

し
た
。
介
護
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療

の
各
特
別
会
計
予
算
は
、
一
部
値
上

げ
と
な
る
た
め
、
反
対
し
ま
し
た
。 

都
に
も
責
任
を
果
た
さ
せ
よ
う 

党
都
議
団
は
、
３
月 

に
１
８
歳
ま
で
の
子
ど 

も
の
国
保
料
ゼ
ロ
条
例 

を
提
案
し
て
い
ま
す
。 

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
参
照
）
６
月
の

都
議
会
議
員
選
挙
で
は
原
田
あ
き
ら

都
議
を
押
し
上
げ
、
国
保
料
の
負
担

軽
減
を
実
現
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。 

杉並区の国保料の実態 

◆毎年引きあがってきた保険料の実態 

 （年収４００万、４０歳夫婦と子２人の４人世帯） 

年度 保険料 年収比 

２０２４ 61万 4,377円 １５．４％ 

２０１９ ５１万８１６円 １２．８％ 

２０１４ ４３万 7,099円 １０．９％ 

２０１０ ２４万 7,027円 ６．２％ 

 

 

 

 

 

 



   

区の事業・予算をもっと身近に 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ま
す
。
投
票
方
法
等
の
詳
細
は
、
後
日

お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

区
は
、
区
民
に
よ
る
投
票
結
果
を

踏
ま
え
て
、
令
和
８
年
度
当
初
予
算

案
に
反
映
す
べ
き
事
業
案
と
し
て
選

定
し
ま
す
。
そ
の
後
、
令
和
８
年
度
当

初
予
算
案
と
し
て
杉
並
区
議
会
に
提

案
し
、
杉
並
区
議
会
に
よ
る
審
議
と

議
決
を
も
っ
て
事
業
の
実
施
が
確
定

し
ま
す
。 

今
年
の
参
加
型
予
算
の
テ
ー
マ
は

「
健
康
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス
」
で
す 

区
で
は
、
「
誰
も
が
生
涯
に
わ
た

り
、
健
や
か
で
心
豊
か
に
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
持
続
可
能
な
社
会
」
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
区
の
健
康
に
係

 
杉
並
区
で
は
、
区
の
事
業
を
区
民
に

身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
と
と
も
に
、
区

政
へ
の
積
極
的
な
参
加
を
進
め
、
区
民

ニ
ー
ズ
に
沿
っ
た
事
業
の
執
行
や
行

政
課
題
の
解
決
に
つ
な
げ
る
こ
と
を

目
的
に
、
２
０
２
３
年
か
ら
区
民
参
加

型
予
算
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

区
民
が
杉
並
区
に
事
業
の
提
案
を

行
い
、
提
案
さ
れ
た
事
業
の
中
か
ら
、

実
施
を
希
望
す
る
事
業
に
区
民
が
投

票
し
ま
す
。 

提
案
が
予
算
に
な
る
ま
で 

受
け
付
け
た
提
案
の
内
容
は
、
区
が

審
査
し
た
う
え
で
、
９
月
か
ら
１
０
月

頃
に
事
業
案
を
公
表
し
、
区
民
に
よ
る

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
投
票
等
を
実
施
し

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先
週
末
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
や
り

ま
し
た
。
と
言
っ
て
も
、
大
自
然
の
中

で
は
な
く
秋
葉
原
と
御
徒
町
の
間
に

あ
る
ガ
ー
ド
下
で…

。「
キ
ャ
ン
プ
練

習
場
」
と
い
う
こ
と
で
一
昨
年
に
オ

ー
プ
ン
し
た
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
場
で
、

運
営
は
Ｊ
Ｒ
で
す
。
上
は
線
路
で
周

り
は
オ
フ
ィ
ス
ビ
ル
で
、
夜
は
苦
情

が
来
な
い
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
線

路
跡
地
の
活
用
方
法
の
一
つ
で
す

が
、
で
き
れ
ば
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
は
青

空
の
下
で
や
り
た
い
も
の
で
す
。 

西
武
新
宿
線
の
地
下
化
を
め
ざ
す 

   

メ
ン
バ
ー
で
線
路
の
跡
地
活
用
に
つ

い
て
語
り
合
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
や
は
り
高
架
下
と
い
う

の
は
何
を
す
る
に
も
暗
く
て
閉
鎖
的

に
な
る
の
で
、
可
能
性
が
限
ら
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
一
方
、
地
下
化
さ
れ
た

小
田
急
線
の
下
北
線
路
街
に
あ
る
保

育
園
は
、
低
層
で
園
庭
が
あ
り
ま
し

た
。
私
が
仕
事
で
通
る
Ｊ
Ｒ
中
央
線

の
阿
佐
ヶ
谷
の
高
架
下
に
あ
る
某
幼

稚
園
と
は
到
底
比
較
で
き
な
い
環
境

だ
と
感
じ
ま
し
た
。
未
来
を
見
据
え

た
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
た
い
で
す
。 

今
年
度
の
区
民
参
加
型
予
算
の
提
案
募
集
が
始
ま
り
ま
し
た
。
募
集
期
間
は

４
月
１
５
日(

火)

か
ら
６
月
３
０
日(

月)

ま
で
に
な
り
ま
す
。 

今
年
の
参
加
型
予
算
の
テ
ー
マ
は
「
健
康
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス
」
で
す 

５/１１(日) 
１４時～ 
池袋駅東口 

YouTubeでも 

配信予定です！ 

あ
き
こ
の
部
屋 

 

る
主
な
取
組
の
概 

要
は
、
以
下
の
Ｑ 

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご 

確
認
く
だ
さ
い
。 

「
身
体
的
だ
け
で
な
く
、
精
神
的
に

も
健
康
で
あ
る
こ
と
。
そ
し
て
社
会

的
に
も
つ
な
が
り
を
持
ち
、
よ
り
よ

く
生
活
で
き
る
環
境
」
を
実
現
す
る

た
め
に
提
案
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

応
募
は
ネ
ッ
ト
か
郵
送
で 

 

興
味
の
あ
る
方
は
、
区
公
式
サ
イ

ト
で
今
年
度
の
募
集
の
詳
細
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。 

以
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー 

ド
か
ら
も
ア
ク
セ 

ス
で
き
ま
す
。 

都議選・参院選勝利 

 

区民参加型予算の流れ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提案の要件 

◆提案者 杉並区に在住・在勤・在

学の方、区内に活動拠点を有す

る法人や団体、年齢制限なし、グ

ループでの提案も可 

◆提案できる事業予算 1事業に

つき 2,000万円以内で、原則、

単年度事業 

 

  

 

   


